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In esecuzione della Determinazione del Direttore n. 307 del 12.09.2019 
 

PROVA SCRITTA TEORICO-PRATICA 
 

 Davide ha 36 anni ed è affetto dalla nascita da un ritardo mentale medio-lieve, con emiparesi 
sinistra. 
 Il giovane è l’ultimo di tre figli. I genitori sono persone anziane e il padre, in particolare, è 
segnato da gravi problemi di salute, per cui non gli è possibile occuparsi del figlio. 
 Di conseguenza, l’intero carico della gestione del figlio ricade sulla madre. Il rapporto di 
Davide con la madre è molto conflittuale e la donna, per il timore delle reazioni talora aggressive del 
figlio, accontenta tutte le sue richieste. 
 Con la crescita si sono associati a questi deficit, alcuni disturbi comportamentali per i quali il 
giovane è stato preso in carico dal CSM di competenza, dove gli è stata prescritta una terapia su base 
psicofarmacologica. 
 Davide ha frequentato le scuole dell’obbligo e in seguito è stato inserito in un CSRE. 
 Davide, però, di sua iniziativa, si assenta spesso dal CSRE, che frequenta, quindi, in maniera 
saltuaria. 
 Nell’ultimo anno ha subito due T.S.O. (Trattamenti sanitari obbligatori) presso il reparto di 
psichiatria. 
 
 Il candidato descriva un progetto educativo personalizzato che riguardi Davide, definisca le 
modalità di supporto alla sua famiglia e individui gli altri eventuali sostegni garantiti dalla rete 
territoriale. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


